Time Management
Pyramide des besoins de IMadow

Besoins propres au monde occidental,
1. pyramide particuliérement intéressante pour le monde du travail

2. les humains ne ressentent l'apparition dun besoin supérieur que lorsque le besoin actuel
est relativem ent sahisfait.
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Besoin d'air, de sommeil, de profection confre In nafuwre, de reproduire 1espéce,

o Manger, bore. |« Recevoir une juste rémunération.
o Respirer, dormir. | e Travaller dans des conditions
o Sechauffer, se reproduire. d'environnement acceptable,
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